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Formulário de Consulta Médica 

 
Perguntas a serem feitas ao médico sobre o diagnóstico: 

 

 

• Qual o nome do diagnóstico? 

 

 

 

 

 

 

 

 

• O que isto significa em termos leigos? 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Qual é o plano de tratamento? 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Quais são os efeitos colaterais? 
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• O que mais pode ajudar? (nutrição, fisioterapia, medicina complementar…) 
 

 

 

 

 

 

 

 

• Que sistemas corporais são afetados? 
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• Que fontes de informação adicionais e confiáveis você recomenda? 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Qual é o acompanhamento? Próxima consulta? Outros compromissos? 

 

 

 

 

 

 

 

• Outras questões:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


